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  Speiseplan vom 09.02.2026 bis 15.02.2026 

Menü I Menü II Dessert Abendbeilage Vollkost

Montag
09.02.2026

Tagessuppe
Griechische Hirtenrolle

mit Tomatensoße
Ratatouille

Reis

Tagessuppe
Bärlauch Tortellini auf feinen

Gemüsestreifen
Chinakohlsalat

frisches Obst Butterkeks Milchpudding

Dienstag
10.02.2026

Tagessuppe
Lippischer Wurstebrei

Rote Beete
Salzkartoffeln

 

Tagessuppe
Mediterane Schupfnudel-

Gemüsepfanne
Kaffeecreme Abendbeilage

Mittwoch
11.02.2026

Grünkohleintopf
mit Kohlwurst Zucchini-Tomaten-Reis-Auflauf Fruchtjoghurt Bananen mit Schokosoße

Donnerstag
12.02.2026

Tagessuppe
Hühnerfrikassee mit Champignons

und Spargel
Blattsalate

Reis

Tagessuppe
Gefüllte Kartoffeltaschen mit

Frischkäse-Kräuterfüllung
mit Blumenkohl
Salzkartoffeln

Bananenpudding Abendbeilage

Freitag
13.02.2026

Tagessuppe
Heringsstipp "Hausfrauen Art"

Eisbergsalat
Salzkartoffeln

Tagessuppe
Rahmspinat mit Rührei und

Salzkartoffeln
Fruchtquark Cremesuppe

Samstag
14.02.2026

Weisser Bohneneintopf
mit Wurst Gemüseeintopf Pudding Becher Konfetti Nudelsalat

Sonntag
15.02.2026

Rindfleischbrühe
Sauerbraten

Apfel-Rotkohl
Salzkartoffeln

Rindfleischbrühe
Sauerbraten

Tricolora mit Hollandaise
Salzkartoffeln

Windbeutel Dessert Abendbeilage
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