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  Speiseplan vom 13.07.2026 bis 19.07.2026 

Tagessuppe Menü I Menü II Dessert Abendbeilage Vollkost

Montag
13.07.2026

Tagessuppe Hähnchen mit Rösti überbacken
Salatteller

Asiatische Reispfanne
Frühlingsrolle frisches Obst Buttermilchkaltschale

Dienstag
14.07.2026

Tagessuppe Bratwurst-Gemüsepfanne
Bauernsalat

Eierpfannkuchen mit Blaubeerfüllung
und Vanillesoße Pfirsich Melba Abendbeilage

Mittwoch
15.07.2026

Tagessuppe Gyros-Spätzle Auflauf Sommereintopf
   

Fruchtjoghurt Bananen mit Schokosoße

Donnerstag
16.07.2026

Tagessuppe
Kassler überbacken
mit Spargelgemüse

Salzkartoffeln

Gemüsebratling
mit Blumenkohl
Salzkartoffeln

Vanillepudding mit
Waldfrüchten Abendbeilage

Freitag
17.07.2026

Tagessuppe
Bratheringe

bunter Bohnensalat
Bratkartoffel

Gemüsegulasch Fruchtquark Cremesuppe

Samstag
18.07.2026

Westf. Erbsensuppe
Mini-Frikadellen Wochenmarkteintopf Pudding Becher Geflügelsalat

Sonntag
19.07.2026

Rinderbrühe mit
Markklößchen

Geschnetzeltes "Züricher Art"
Gemüsesalat
Salzkartoffeln

Geschnetzeltes "Züricher Art"
Buttergemüse
Salzkartoffeln

Eisbecher Abendbeilage
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