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  Speiseplan vom 14.09.2026 bis 20.09.2026 

Tagessuppe Menü I Menü II Dessert Abendbeilage Vollkost

Montag
14.09.2026

Tagessuppe
Hühnerfrikassee mit Champignons

und Spargel
mit Erbsen

Reis

Mediterrane Spätzle-Pfanne mit
Gemüse und Parmesan frisches Obst Butterkeks Milchpudding

Dienstag
15.09.2026

Tagessuppe Bauernpfanne
bunter Bauernsalat

Gefüllte Zucchini überbacken mit
Käse und Tomatensoße

Kartoffelpüree
Vanillequark mit

gelber Grütze Abendbeilage

Mittwoch
16.09.2026

Tagessuppe Pichelsteiner Eintopf Zwiebelkuchen mit Federweißer Fruchtjoghurt Mini-Blätterteig

Donnerstag
17.09.2026

Tagessuppe
Frikadellen

Zwiebelsoße
mit Wirsing

Salzkartoffeln
Kartoffelpfanne mit Gemüsebällchen Sahnepudding Abendbeilage

Freitag
18.09.2026

Tagessuppe
Heringsstipp "Hausfrauen Art"

Blattsalate
Salzkartoffeln

Gemüse-Nudelpfanne mit Ei Fruchtquark Cremesuppe

Samstag
19.09.2026

Nudeleintopf Möhreneintopf Pudding Becher Obstsalat

Sonntag
20.09.2026

Kraftbrühe
Schweinebraten Florida

und Mischgemüse
Salzkartoffeln

Schweinebraten Florida
Wachsbrechbohnensalat

Salzkartoffeln Schokoladen-Mousse Abendbeilage
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