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  Speiseplan vom 20.07.2026 bis 26.07.2026 

Tagessuppe Menü I Menü II Dessert Abendbeilage Vollkost

Montag
20.07.2026

Tagessuppe
Hähnchenschnitzel paniert

und Pommes
Bunter Krautsalat Nudelpfanne mit Ratatouille frisches Obst Chicken Nuggets

Dienstag
21.07.2026

Tagessuppe
Gefüllte Paprikaschote mit

Tomatensoße und Reis
Gemüsefrikadelle

Kräuterquark
Griechischer Kritharakisalat (frischer

Reissalat)
Karamellcreme Abendbeilage

Mittwoch
22.07.2026

Tagessuppe Schnippelbohneneintopf
mit Bockwurst Blumenkohlauflauf Fruchtjoghurt Bircher Müsli

Donnerstag
23.07.2026

Tagessuppe Apfel-Gulasch
mit Erbsen und Möhren

Kartoffelpüree

Blumenkohlkäse-Medaillon
Kohlrabi-Möhrensalat

Salzkartoffeln
Kirschpudding Abendbeilage

Freitag
24.07.2026

Tagessuppe Fischragout mit feinem Gemüse
Salzkartoffeln

Eier in Senfsoße
Rahmspinat

Salzkartoffeln
Fruchtquark Buttermilch

Samstag
25.07.2026

Bunter Chinakohleintopf mit
Fleischbällchen

Kohlrabieintopf Pudding Becher
Mandarine- Ananas

Kompott

Sonntag
26.07.2026

Sonntagssuppe
Tafelspitz mit Meerrettichsauce

Rote Beete Apfelsalat
Salzkartoffeln

Tafelspitz mit Meerrettichsauce
mit Blumenkohl
Salzkartoffeln

Vanille Joghurtcreme
mit Rote Grütze Abendbeilage
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