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  Speiseplan vom 10.11.2025 bis 16.11.2025 

Menü I Menü II Dessert Abendbeilage Vollkost

Montag
10.11.2025

Tagessuppe
Nudeln mit Hackfleischsoße

Salatteller
Tagessuppe

Kürbis-Kichererbsen-Curry-Pfanne
Salzkartoffeln

frisches Obst Mini-Frikadellen

Dienstag
11.11.2025

Tagessuppe
Currygeschnetzeltes

Früchteliesel
Reis

Tagessuppe
Blumenkohlkäse-Medaillon

Salzkartoffeln
Salatteller

Haselnusspudding Abendbeilage

Mittwoch
12.11.2025

Tagessuppe
Grünkohl mit Kohlwurst

Bratkartoffeln Schnippelbohneneintopf Fruchtjoghurt Milchreis mit Zimt und Zucker

Donnerstag
13.11.2025

Tagessuppe
Gefüllte Paprikaschote mit

Tomatensoße und Reis
Tagessuppe

Kürbis Quiche
Romanasalat mit Himbeerdressing

Vanillecreme mit Himbeeren Abendbeilage

Freitag
14.11.2025

Tagessuppe
Pizza Thunfisch-Zwiebel

Gurken-Mais-Salat
Tagessuppe

Kaiserschmarren
Heiße Kirschen

Fruchtquark Broccolicremesuppe

Samstag
15.11.2025

Möhreneintopf
Fleischwurst Spitzkohleintopf Pudding Becher Bällchensalat

Sonntag
16.11.2025

Kraftbrühe
Rindergulasch ungarisch

Kroketten
Apfel-Rotkohl

Kraftbrühe
Rindergulasch

mit Mischgemüse
Salzkartoffeln

Dessertcreme nach Art Bienenstich Abendbeilage
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